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   RECOMMANDATIONS GÉNÉRALES

L’accès à la Via Ferrata du Roc d’Anglars 
est interdit :
• Aux adultes non expérimentés.
• Aux enfants de moins de 1,40 m et aux mineurs
  non accompagnés d’un adulte expérimenté.
• En dehors des périodes d’ouverture et la nuit.
• En cas de mauvais temps notamment lorsque
  la voie est glissante, enneigée ou glacée, 
  et par temps d’orage.
• Partir tôt le matin afin d’éviter les grosses
  chaleurs.

Vous pratiquez cet itinéraire sous votre propre
responsabilité.
N’hésitez pas à faire appel aux services 
de professionnels si vous êtes débutant.

   GENERAL RECOMMENDATIONS

Access to the Via Ferrata du Roc d’Anglars
is prohibited:
• To inexperienced adults.
• To children measuring less than 1.40 metres 
  and minors who are not accompanied
  by an experienced adult.
• Outside opening hours and over night.
• In adverse weather conditions and especially 
  when the route is slippery and affected
  by snow, ice and stormy conditions.
• Leave early in the morning to avoid hot 
weather.

You agree to undertake this activity at your 
own risk.
If you have little or no experience in this type 
of activity, please contract the services of a guide.

Surplombant les gorges de l’Aveyron et le village 
médiéval de Saint-Antonin-Noble-Val, 
la Via Ferrata du Roc d’Anglars vous plonge 
dans un univers extraordinaire entre horizontalité 
et verticalité.
Un concentré d’émotions avec ses vires étroites, 
ses secteurs d’escalade, ses traversées en pont 
de singe, passerelle ou pont tibétain, ses longues 
tyroliennes et le charme d’une grotte, qui séduira 
autant les amateurs de sensations fortes que les 
débutants, libres d’emprunter les échappatoires 
proposés sur le parcours.

    Vous pratiquez cette activité de loisir dans
    une zone naturelle protégée NATURA 2000.
Dans un souci de protection des espèces présentes
sur ce site, nous vous demandons la plus grande 
attention quant au respect de la faune et de la flore 
afin de préserver les lieux et maintenir la diversité 
biologique.

    You practice this leisure activity 
    in a NATURA 2000 protected natural area. 
In order to protect the species present on this site, 
we ask you to pay the greatest attention 
to respecting the flora and fauna to preserve 
the site and maintain biological diversity.

Overlooking the Aveyron gorges and the medieval 
village of Saint-Antonin-Noble-Val, 
the Roc d´Anglars via ferrata immerses you in 
an extraordinary universe between horizontality 
and verticality. 
A concentrate of emotions with its narrow 
ledges, its climbing areas, its monkey bridge, 
footbridge or Tibetan bridge, its long ziplines 
and the charm of a cave, which will seduce 
as much the thrill lovers as the beginners, 
free to take the escape route offered along 
the course.

LIGNE DE VIE CLASSIQUE

TYROLIENNE

TYROLIENNE

LIGNE DE VIE CONTINUE
AEROLIGNE ®

CLASSICAL SAFE LINE

ZIPLINE

ZIPLINE

CONTINUOUS SAFE LINE 
AEROLIGNE ®

MATÉRIEL MINIMUM REQUIS
• CASQUE
• HARNAIS
• CHAUSSURES FERMEES
• MOUSQUETON POUR LONGE COURTE DE REPOS
• 2 MOUSQUETONS GRANDE OUVERTURE
   À VERROUILLAGE AUTOMATIQUE
• DOUBLE LONGE AVEC ABSORBEUR D’ÉNERGIE
• GANTS

• POULIE TRAC PETZL OU EQUIVALENT
• LIAISON / HARNAIS :
  LONGE COURTE (30 A 40CM)

• POULIE TRAC PETZL
   OU EQUIVALENT
• LIAISON / HARNAIS :
  LONGE COURTE (30 A 40CM)

MATÉRIEL MINIMUM REQUIS
• CASQUE
• HARNAIS
• CHAUSSURES FERMEES
• MOUSQUETON POUR LONGE COURTE DE REPOS
• CONNECTEUR AEROLINK® SPECIFIQUE
   LIGNE DE VIE CONTINUE
• LONGE AEROLINK FERRATA®
• GANTS

MINIMUM GEAR REQUIRED
• HELMET
• HARNESS
• CLOSED SHOES
• REST KARABINER & SHORT LANYARD
• 2 WIDE APERTURE AUTOBLOCK GATE KARABINERS
• DOUBLE LANYARD WITH SHOCK ABSORBER
• GLOVES

• USE A TRAC PETZL TROLLEY OR SIMILAR
• CONNECTION WITH HARNESS : 
   SHORT LANYARD (30 TO 40 cm)

• USE A TRAC PETZL TROLLEY OR SIMILAR
• CONNECTION WITH HARNESS : 
   SHORT LANYARD (30 TO 40 cm)

MINIMUM GEAR REQUIRED
• HELMET
• HARNESS
• CLOSED SHOES
• REST KARABINER & SHORT LANYARD
• KARABINER AEROLINK SPECIFICALLY
   FOR CONTINUOUS SAFE LINE
• LANYARD AEROLINK FERRATA®
• GLOVES

DESCRIPTIF TECHNIQUE

EXPOSITION NORD
ALTITUDE FALAISE 350 M
DÉNIVELÉ 60 M
 
ACCÈS 20 MINUTES À PIED
par le sentier depuis le parking du belvédère 
du Roc d’Anglars
RETOUR 5 MINUTES À PIED
par la route qui longe la crète du belvédère
 
          VIA FERRATA COMPLÈTE 
          PAR ITINÉRAIRE HISTORIQUE
LONGUEUR 520 M
DIFFICULTÉ AD PUIS PD+
TEMPS DE PARCOURS 2H
La section AD peut être évitée en empruntant 
l’accès intermédiaire
 
          VIA FERRATA COMPLÈTE 
          PAR ITINÉRAIRE SPORTIF
LONGUEUR 780 M
DIFFICULTÉ AD PUIS D+
TEMPS DE PARCOURS 3H30
 
          PARCOURS MINI-PÔLE
LONGUEUR  250 M
DIFFICULTÉ  AD
TEMPS DE PARCOURS  1H
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RENSEIGNEMENTS / 
MAINTENANCE
Secrétariat 05 63 30 60 23
Astreinte 06 26 92 31 41

SECOURS
Urgence 112

MÉTÉO  08 99 71 02 82
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Le Pôle de Pleine Nature est cofinancé par l’Union Européenne
dans le cadre du programme opérationnel interrégional FEDER Massif Central.


